
 

 

「ささえ上手」「ささえられ上手」になるために 

 
「ちょっと」のサポートが「地域をささえる力」になる 

時間のあるときに「ちょっとだけ」、地域で「困っている方」の 

「ささえ」となる活動をしてくださる方を募集します。 

今回のテーマは「布団干しのお手伝い」です。 
 

地域には、一人暮らしのご高齢の方や障がいをお持ちの方など、布団を干したり、

取り込むことが出来なくなって、気になっている方がいます。 

「近くの方で布団を干すだけなら…」「ちょっとの時間で出来ることなら…」など、

地域でお困りの方をささえていただける方へ、「布団」の正しい取り扱いや布団を干

す・取り込む時のちょっとしたコツなどをお伝えします。ぜひ、ご参加ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 テーマ 講 師 会 場 

令和５年 

９月２９日(金) 

13時 30分～ 

15時 50分 

布団に関する 

アレ・コレ教えます 

榊原ふとん店 

榊原 睦
むつみ

 さん 
雁宿ホール 

社会適応 

訓練室・ 

集会室 

地域でささえあう 
ということ 

 
登録説明会 

ボランティア 
地域ささえあいセンター 

職員 

 

 
半田市社会福祉協議会 ボランティア地域ささえあいセンター 

TEL:0569-25-0002 FAX:0569-32-3435 

定 員 受講料 ３０名 無 料 

※ 以前の講座の様子 

講座終了後、「サポーター」として登録・活動いただける方 対 象 

※令和６年３月に別内容で２回目を予定しており、両方受講いただいた方に修了証をお渡しする予定です。 



 

 

 

ちょいサポ養成講座 

参加申込用紙 

 

 

必要事項をご記入のうえ令和５年９月２７日（水）までに、 

下記、申込み先までご持参いただくか、ご郵送または FAX でお送り下さい。 

 

氏 名
ふりがな

  年齢    歳 性別 男・女 

連絡先 

住所（〒   -    ） 

 

電 話  

E-mail  

 

 

 

問合せ・申込み先 

〒475-0918 半田市雁宿町 1-22-1 

半田市社会福祉協議会 ボランティア地域ささえあいセンター 

TEL: 0569-25-0002  FAX : 0569-32-3435 


